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2 ~ FP ACONDICIONAMIENTO FiSICO (12/22)
CURSO 2025-2026
DIAS MIERCOLES 10, JUEVES 11 Y VIERNES 12 DE JUNIO
Hora Miércoles 10
8:25-10:1 IPE I/11
:25-10:15 Aula emprendimiento (Instituto)
Inglés I/ 1l
10:15-14:20 1.11
Hora Jueves 11
Valoracion de la condicion fisica
8:30 - 10:15 Aula del deporte (Sureste)
Actividades de soporte musical
12:30-14:20 Sala Sureste
Hora Viernes 12
Fitness/ Nutricion
11:30-12:20 Aula 1.11
Hidrocinesia (29)
12:30-14:20 ..
Sala deporte/ piscina
Acondicionamiento fisico en el agua
11:30-14:20

Sala deporte/ piscina




